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 همذهِ: 

 تخصصـــی  دٍرُ، ایـــي  هؾــخصات اس یىــی وٌــذ، هی سًذگــی پیچیــذُ دٍرُ یــه در اهــزٍس تؾــز

 تــذاٍم تــزای ّــا آى تخصــص اس اعــتفادُ خْــت یىذیگــز تــِ افــزاد ٍاتغــتگی ٍ هغــائل ؽــذى

 ؽـــخصیت،  تعالـــی  ٍ رؽـــذ  ٍ ؽـــخصی  سًذگـــی  اس تــزدى لــذت. اعــت هتعــادل سًذگــی یــه

ِ  ًیاسّـــای  اس اعـــن  ًیاسّـــا،  ارضـــای  ٍ اعــتعذادّا ًوــَدى ؽــىَفا ِ  ًیـــاس  خغـــواًی،  اٍلیـــ  تـــ

 احتــزام تــِ ًیــاس ؽــذى، داؽــتِ دٍعــت ٍ داؽــتي دٍعــت تعلــك، تــِ ًیــاس آراهــؼ، ٍ اهٌیــت

 ایـــي  توـــام  در ًیغـــت،  ای عـــادُ  فزایٌـــذ  اهـــزٍس  دًیـــای  در ؽــىَفایی ٍ احتــزام تــِ ًیــاس ٍ

هؾاٍرُ تِ صَرت حزفِ ای تزای ووـه   اهزٍسُ راٌّوایی ٍ .اعــت ًیــاس هؾــاٍرُ ٍ هؾــاٍر تــِ هزاحــل

ٍ   ،هْارتْـای ارتثـاعی   تصوین گیزی، عاسگاری، تِ افزادی اعت وِ در ؽـیَُ سًـذگی    هْارتْـای اختوـاعی 

ارتمـا   . تیاتٌـذ خـَد  راُ حل هٌاعثی تزای هؾـىلات   هؾاٍرُ تِ ایي افزاد ووه هی وٌذ تا هؾىلاتی دارًذ ٍ

 ها خَاّذ تَد.  وٌٌذُ ًؾاط خاهعِ وؾَر، تضویي عاساىُ  علاهت رٍاى داًؼ آهَساى، ًیش تعٌَاى آیٌذ

 

 



 تْذاؽت رٍاى:

ّواى علاهت فىز ٍ لذرت عاسگاری فزد تا هحیظ ٍ اعزافیاى اعت. ّوچٌاى وِ اس خغن خَد  تْذاؽت رٍاى

چگًَـِ  »تا سًذگی تْتزی داؽتِ تاؽـین. در سًـذگی   هزالثت هی وٌین رٍح خَد را ًیش تایذ هماٍهت تز وٌین 

اعت. ایداد فزصت تزای ؽىَفایی اعـتعذادّا، تَاًـایی ّـا ٍ وٌـار     « تَدى یا ًثَدى»خیلی هْن تز اس « تَدى

آهذى تا خَد ٍ دیگزاى یىی اس اّذاف هْن ٍ اعاعی تْذاؽت رٍاًی اعت. خَاهع هختلف ععی هی وٌٌـذ تـا   

رٍاًی ٍ عاسهاًذّی وٌٌذ. اصل ولی در ایي تلاػ، عالن عاسی هحیظ فزدی عیاعت ّای هزتَط تِ تْذاؽت 

ٍ اختواعی اعت وِ افزاد خاهعِ را در تز هی گیزد. ایي ًگزػ حىن هی وٌذ وِ خاًَادُ ّا تیؼ اس پیؼ تـا  

 .تْذاؽـــت رٍاًـــی خـــاًَادُ ٍ چگـــًَگی پیؾـــگیزی ٍ درهـــاى تیوـــاری ّـــای رٍحـــی آؽـــٌا ؽـــًَذ 

چَى در هَاخِْ تا چالؼ ّا ٍ هؾىلات رٍسهزُ، ها تزاعاط ٍیضگی ّای رٍاًی خَد تا آًْا تزخَرد هی وٌین، 

 ـ    ا ّز چِ اس علاهت رٍاًی تیؾتزی تزخَردار تاؽین تِ یمیي آعیة پذیزی ها ووتز خَاّذ تـَد. اهیـذ اعـت ت

. تزخَرداری اس علاهت فىز ٍ رٍاى تِ هَفمیت ّای تیؾتزی رعیذُ ٍ تیؼ اس پیؼ تز هؾـىلات للثـِ وٌـین   

ذت تزدى اس سًذگی ؽخصی ٍ رؽذ ٍ تعالی ؽخصیت ، ؽىَفا ًوَدى اعـتعذادّا ٍ ارضـای ًیاسّـا ، اعـن اس     ل

عت داؽتي ٍ دٍعت داؽتِ ؽذى ًیاسّای اٍلیِ ی خغواًی ، ًیاس تِ اهٌیت ٍ آراهؼ ، ًیاس تِ تعلك ًیاس تِ دٍ

، ًیاس تِ احتزام ٍ ًیاس تِ ؽىَفایی در دًیای اهزٍس فزایٌذ عادُ ای ًیغت، در توام ایي هزاحـل تـِ هؾـاٍر ٍ    

ٍ   داًؼ آهَساًی اس علاهت رٍاًی تزخَردارّغتٌذ وـِ اٌٍ  خـَد   .اعت هؾاٍرُ ًیاس لاتـل   را فـزدی ارسؽـوٌذ 

ٍ      عویٌاى داؽتِ تاؽٌذ.تِ تَاًاییْای خَد ا احتزام تذاًٌذ ٍ ًـاراحتی تـا    ثاًیـا تتَاًٌـذ تـذٍى دلذلـِ خـاعز 

ثالثا  تا آراهؼ خـاعز   تپذیزًذ، ول ٍخَدؽاى را ّواًگًَِ وِ ّغت تؾٌاعٌذ ٍ ٍالعیات سًذگی هَاخِ ؽًَذ ٍ

هؾىل رٍاًی هَاخِ اعت تَاًایی  داًؼ آهَسی وِ تا تحزاى ٍ. تا ؽَق ٍاهیذ سًذگی وٌٌذ احغاط اهٌیت ٍ ٍ

تعـادل   عٌدیذُ عاخش اعت ٍ حل هؾىلات تِ عَر هٌغمی ٍ در تزاتز فؾارّای ٍاردُ را ًذارد ٍ ایغتادگی در

 تزلزاری تعادل تِ هؾاٍرُ ًیاس دارد.  چٌیي داًؼ آهَسی خْت حل هؾىل ٍ رٍاًی تْن خَردُ ای دارد.

 ًمؼ هؾاٍر:

تحمیمـات هتعـذد ًؾـاى    . رط هی تاؽـٌذ هذا عَاهل هؤثز تأهیي تْذاؽت رٍاًی داًؼ آهَساى در هؾاٍریي اس

آًْا راتغِ دارد. ٍ داًؼ آهَساًی وِ تِ ًحَی اس  پیؾزفت تحصیلی دّذ وِ علاهت رٍاًی داًؼ آهَساى تا هی

تزًذ اللة تا افت تحصیلی هَاخِ ّغتٌذ. تٌـاتزایي   هؾىلات رٍاًی یا اس فمذاى تْذاؽت رٍاًی هٌاعة رًح هی

ؽزایظ هٌاعة تزای ًیل تِ اّذاف آهَسؽی، تزتیتی ٍ تضـویي عـلاهت   رعذ خْت تاهیي  ضزٍری تِ ًظز هی

ّای هٌاعة خْت تاهیي تْذاؽت رٍاًی در هذارط هذًظز لزار  افزاد در خاهعِ در عٌیي هختلف اعوال ؽیَُ

رعیذى تِ اّذاف آهَسؽی وِ هذارط تِ عٌَاى اّذاف اعاعی خَد تِ آًْا تَخِ دارًذ هغتلشم تـاهیي  . گیزد

 ًی داًؼ آهَساى اعت. تْذاؽت رٍا
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 داًؼ اس تزخیتزای  حافظِ تْغاسی رٍؽْای ٍ هغالعِ صحیح ّای ؽیَُ آهَسػ سهیٌِ در تحصیلی هؾاٍرُ

ِ  تَاًذ هی رٍؽْایی چٌیي آهَسػ .تاؽذ ، ضزٍری هیدٌّذ ًوی ًؾاى تحصیلی افت ایٌىِ ٍخَد تا آهَساى  تـ

 رعایـت  هغالعـِ،  تـزای  ریـشی  تزًاهِ .وٌذ ووه اٍ ٍری تْزُ تزدى تاٌ ٍ آهَس داًؼ ٍلت اتلاف اس خلَگیزی

 آهـَس  داًؼ تِ تَاًذ هی هختلف ّای حافظِ ٍیضگیْای رعایت ، هغالعِ تزای ریشی تزًاهِ در یادگیزی اصَل

  ًوایذ. وغة تْتزی ًتیدِ ٍ تاؽذ داؽتِ صحیحی هغالعِ رٍػ تا وٌذ ووه

تَاًٌذ در تاهیي تْذاؽت رٍاًی داًـؼ آهـَساى اًدـام    تخؾی اس هْوتزیي فعالیتْای اخزایی وِ هؾاٍراى هی  

ایداد ارتثاط صـحیح ٍ اصـَلی    -2ؽٌاخت هحذٍدیتْای رٍاًی ، فیشیىی داًؼ آهَساى - 1دٌّذ عثارتٌذ اس : 

فزاّن آٍردى فزصت هٌاعة تزای داًؼ آهَساى تِ هٌظَر خَدؽٌاعی - 3تیي داًؼ آهَساى ٍ اٍلیای هذرعِ 

هصاحثِ ّای فزدی تزای ؽٌاخت هؾىلات داًؼ آهَساى  -4لِ ٍ تصوین گیزی ٍ یادگیزی رٍؽْای حل هغا

تزگشاری خلغات هؾاٍرُ فـزدی ٍگزٍّـی تـا داًـؼ آهـَساًی وـِ هؾـىلات تحصـیلی ٍ         -5ٍ راٌّوایی آًْا 

ایحـاد ّوـاٌّگی تـیي     -7تؾَیك داًؼ آهـَساى تـِ ّوىـاری ّـای اختوـاعی      -6خاًَادگی ٍؽخصی دارًذ 

تزگـشاری خلغـات   - 8ِ تِ هٌظَر تْثَد ٍضعیت تحصیلی ٍ رفتارّای داًؼ آهـَساى  فعالیتْای خاًِ ٍ هذرع

تؾـىیل خلغـات    -9هغتوز تحث ٍ گفتگَتا داًؼ آهَساى ٍ تلاػ در خْت حل هغـائل ٍ هؾـىلات آًـاى    

 هؾاٍرُ تا خاًَادُ ٍ یاری دادى ٍالذیي تزای رفع هؾىلات داًؼ آهَساى تِ ؽیَُ ای درعت

 خصَصیات هؾاٍر:

 ٍ رٍاًـى  علاهت اس: تایذ هؾاٍر ٍ راٌّوا . دارد عشائى تِ تأثیز وارػ هَفمیت در هؾاٍر یا راٌّوا خصَصیات

 فصـاحت  ٍ صـزاحت  ٍ راحتـى  تِ ٍ تاؽذ تاَّػ تپزّیشد؛ درٍغ ٍ حغذ ٍ تخل اس ٍ تاؽذ تزخَردار خغواًى

 ٍ هغـائل  حـل  ٍ ّا اًغاى تِ. تاؽذ داؽتِ را هغالة فْن ٍ درن ٍ اعتذٌل تزاى ٌسم تَاًائى ٍ وٌذ صحثت

ِ  را وغـى  ٍ تاؽـذ  صـثَر  ٍ پذیز اًعغاف دیگزاى تا خَد رٍاتظ در. تاؽذ علالوٌذ آًاى هؾىلات  اس تثعیـت  تـ

 هحـذٍدیت  ٍ ّـا  تَاًـائى  اس .تگذارد احتزام دیگزاى تِ ٍ تاؽذ راسدار ٍ هْزتاى ٍ صویوى. ًىٌذ هدثَر خَیؼ

  .تاؽذ آگاُ خَد ّاى

 گیزی: ًتیدِ

 هٌـذ  ًظام ٍ ًگز خاهع دیذی ًیاسهٌذ وِ اعت اختواعی ٍ فزدی عَاهل اس ای سًدیزُ آهَساى، داًؼ هؾىلات

. اعـت  هحیغـی  هتغیزّـای  عـایز  ٍ خاًَادُ ٍضعیت ٍ عاختار ؽخصیت، علائك، ٍ ّا تَاًایی ٍ اعتعذادّا تِ

 تـا  آهَساى، داًؼ اختواعی رٍاًی ّای سهیٌِ تا تحصیلی هؾىلات تٌگاتٌگ ارتثاط اس آگاّی تا هذرعِ هؾاٍر

ِ  خاًَادگی ٍ گزٍّی فزدی، هختلف ّای ؽیَُ عزیك اس هؾاٍرُ ٍ راٌّوایی ّای رٍػ ٍ هتَى اس اعتفادُ  تـ



 را هٌاعـة  ّـای  حـل  راُ یا حل راُ تتَاًٌذ هؾىل خاًثِ ّوِ ّای تزرعی تا تا وٌذ هی ووه آهَساى داًؼ

 .یاتذ تْثَد هختلف اتعاد در آهَساى داًؼ عولىزد ًْایت در ٍ ًوایٌذ ریشی تزًاهِ آًْا اخزای تزای ٍ اًتخاب

 

 :هٌاتع

 تْـزاى  تعثت ًؾز اٍل چاج پزٍرػ ٍ آهَسػ در هؾاٍرُ ٍ راٌّوایی فٌَى ٍ اصَل یَعف اردتیلی.    5699 

َ  هحغـي  فلاحی تزخوِ(هؾاٍرُ ٍ رٍاًؾٌاعی)تذاسیظ وزیغتیاى ریىیَ خَرج ال.    5699 5  چـاج  حـاخیل

 تْزاى رؽذ ًؾز اٍل

 تْذاؽت رٍاًی، تألیف دوتز حوشُ گٌدی

ــاًی،     ــارات هـــ ــاج اٍل،اًتؾـــ ــاٍرُ ٍراٌّوایی،چـــ ــی هؾـــ ــلالی،هحوذ:رٍاى ؽٌاعـــ  12373لؾـــ

 1373ًَاتی ًضاد،ؽىَُ:راٌّوایی ٍ هؾاٍرُ،چاج اٍل،اًتؾارات هعاصز،-2


